18 Y 19 DE MARZO

COPA DE EXTREMADURA DE PADEL POR
EQUIPOS EN IGUALDAD 2023

MAXIMO 32 EQUIPOS / 4 CATEGORIAS

INSCRIPCION GRATUITA

2} EQUIPO:
J  TAMBOR BULLPADEL
4+ REGALO SORPRESA
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PROGRAMA [+DXT 2023, FINANCIADO POR LA UNION EUROPEA -
NEXTGENERATIONEU- EN EL MARCO DEL PLAN DE RECUPERACION,
TRANSFORMACION Y RESILIENCIA DEL GOBIERNO DE ESPANA -
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTE: CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES



ES+PADEL

Club auxiliar: Padelmerida

MERIDA

El Club Es+padel dispone de instalaciones completamente equipadas
para la realizaciéon de actividades fisicas.

Cuenta con 5 pistas climatizadas con iluminaciéon LED de tGltima
generaciéon y con césped monofilamento rizado oficial World Padel

Tour.

Zona de relax con cafeteria en la cual disponen de desayunos a
partir de las 9:00h y aperitivos .

Vestuarios: Para ambos sexos.

¢Do6nde esta Es+padel?
C/ Granada, 6B, 06800 Mérida, Badajoz



PROGRAMACION

SABADO
10H- COMIENZO DE LA COMPETICION

12H- PRIMERA CHARLA ACOSO Y ABUSO SEXUAL EN EL DEPORTE EN EDAD
ESCOLAR (FORMATO TELEMATICO) Impartida por Andrea Sdenz Olmedo:
Master en investigacion en ciencias de la actividad fisica y el deporte
investigadora predoctoral - integrante del grupo de investigacién gikafit
(upv/ehu)
. Experta universitaria perito judicial
. Especializada en acoso escolar: tipos, factores de riesgo, prevenciéon y
consecuciéon atencién al alumnado con alteraciones del comportamiento o
hiperactivo coaching educativo y liderazgo emocional para la mejora del
aprendizaje en el aula

13H- SEGUNDA CHARLA IGUALDAD DE GENERO Y DEPORTE (CHARLA
PRESENCIAL) Impartida por Maria del Puerto Pérez Garrido:
. Psicologa deportiva en Centro Nacional de Tecnificacion y Alto rendimiento de
Caceres, integrante del Departamento de atencién al colegiado/a del Copex y
Psicologa, analista tactico y Coordinadora de cantera en CP Cacereilo Femenino

21H- FINALIZACION DE LOS ENFRENTAMIENTOS DE LA PRIMERA JORNADA

DOMINGO
10H- SE REANUDA LA COMPETICION
15H- (aproximadamente) CLAUSURA
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